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Si tracciano le seguenti linee sulla 
superficie addominale: 

•A) xifo-pubica 

•B) tra apofisi xifoide e margini costali 

•C) tra ombelico e spine iliache 

•D) tra queste ed il pube 

Ne consegue la formazione di triangoli al centro dei quali si può posizionare 
lo stoma 
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Benefici derivanti da un posizionamento 
corretto: 

•diminuzione delle complicanze stomali 

•buona gestione dello stoma da parte del 
paziente 

•corretta adesione e applicazione della 
sacca 

•buona esecuzione dell’irrigazione 
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Attenzione, quindi, a non posizionare lo 
stoma in vicinanza di: 

•salienze ossee 

•pliche cutanee (obesi) 

•linea della cintura 

•pregresse cicatrici 

•ferita laparotomica 

•zone addominali in qualche modo 
compromesse 
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